
安全維護宣導 

《地震後處於室內（已受困、無法離開）》 

 
 
 

資料來源：內政部消防署 

    案例 

案例 

近期土耳其大地震，死傷慘重，全球65個國家和地區已派出2600

多名救援人員前往災區，協助土耳其救災。 

而台灣也是地震頻繁國家，若遇到地震，無法及時逃脫而受困在

建築中，內政部消防署列出幾點注意事項： 

★先靜下心來觀察建築的安全與危險處，判斷自身位置，並且等

候救援。 

★如果受傷了，請觀察受傷位置，先行止血。如果被尖利物品刺

穿，在缺乏合適器具之前，請勿隨便拔出。 

★災情初期，請摀住口鼻放慢呼吸，避免吸入建築有毒粉塵。 

★如果手機在旁邊，請撥打119或發簡訊、使用即時通訊軟體App

等尋求救援！ 

★若此時發生停電，無法為手機充電時，請務必盡量保留電力！

地震初期打電話是比較容易失敗的，因為基地台可能會損壞或嚴

重頻寬堵塞，而讓你白白損耗手機電力。 

★如果有口哨，請拿出來開始吹哨；如果沒有，請拿起週遭的硬

物、石塊等，敲擊附近的堅固牆或金屬，以便發出聲音吸引救難

隊員注意。驚慌大喊大叫只會損耗不必要的體力，而且效果很糟

。在震後兵荒馬亂之際，你的叫聲很快會被背景噪音掩蓋掉、無

法傳遠。 



機密維護宣導 

《紙飛機傳來借錢訊息小心對方帳號已遭盜》 

案例 

資料來源：內政部警政署 

隨著電信網際網路科技迅速
發展，藉由各類通訊軟體假
冒親友，以「周轉不靈」、
「急需用錢」等話術要求被
害人協助轉帳應急。165反詐
騙諮詢專線分析，詐騙集團
利用被害人基於親友情感與
信任之弱點，結合話術包裝
成陷阱，讓被害人深信親友
確實面臨急難需援助，直到
匯款後無法聯繫，或利用其
他通訊管道與帳號本人確認
後，才驚覺受騙。 

案例：日前一位從事科技業年約30歲H姓男子，使用通訊軟
體Telegram時，突然收到好友「忠哥」傳來訊息表示臨時
急需用錢，希望H姓男子先幫忙轉帳2萬元應急。H姓男子基
於朋友道義，不疑有他立即使用網路轉帳至忠哥提供之銀
行帳號內。沒想到H姓男子匯款完後，忠哥隨即又要求再轉
6萬元，H姓男子察覺有異，立即撥打忠哥的行動電話，對
方表示並未向H姓男子借錢，才驚覺竟遭到假冒忠哥的歹徒
透過Telegram借錢詐騙！ 

165反詐騙諮詢專線 提醒您，若突然接獲親朋好友以各種管
道聯繫並提到需要借錢事宜，可以循以下方式： 
1、請先利用其他通訊方式向本人聯繫，確認真偽再借錢給
對方也不遲，請記住，多一分查證，就能少一分損失。 
2、切勿輕易提供個資、驗證碼或傳送手機擷圖給未經查證
之對象。目前市面上常用之社交及通訊軟體，均有提供帳號
雙重驗證、關閉自動加好友等設定。 
 


